 «ЖҚТБ-дан аулақ болайық!» акциясы
1-жүргізуші (ұл): Сәлеметсіздер ме, ұлдар!
2-жүргізуші (қыз): Сәлеметсіздер ме, қыздар!

Бірге: Сәлеметсіздер ме құрметті ұстаздар, қонақтар!

1-жүргізуші (ұл): Желтоқсанның бірі  - бүкіл дүние жүзінде  ЖҚТБ-ға қарсы күрес күні деп аталған. XXI ғасыр басталды, бірақ та адамзат тарихында, өте қауіпті бұл ауру ЖҚТБ-ға  қарсы ем әлі табылған жоқ. 
СПИД-ті қазақшаласақ – жүре пайда болған иммунитет тапшылығының белгілері дегенді білдіреді. Ал, ВИЧ-тің мағынасы – адамдағы иммунитет тапшылығының вирусы. Вирус қорғаныштық жүйеге, яғни денедегі инфекция мен ісіктен сақтайтын иммундық жүйеге шабуыл жасайды да, оны жояды.
2-жүргізуші (қыз): Бұл ауру біздің республикамызды да, қаламызды да сырт айналып кеткен жоқ. ЖҚТБ күннен күнге өсіп, дүниежүзілік ауруға шалдыққан адамдардың санын көбейтуде. «СПИД – ХХ ғасырдың обасы» деп бекер атамаған, онымен науқастанған және вирусты жұқтырған адамды емдейтін тиімді дәрі-дәрмек жоқ.  Сондықтан да әрбір адам «Ауырып ем іздегенше, ауырмайтын жол іздеп», жыл сайын тексеруден өтуі тиіс. Әрбір жасөспірім өзінің денсаулығына өзі жауапты, сондықтан да жат, зиянды әдеттерден аулақ болайық!
1-жүргізуші (ұл): Бұл ауруды алдын-алу үшін мектебімізде «СПИД – ХХІ ғасыр дерті» онкүндігі өтуде.  Осыған орай  бүгінгі «ЖҚТБ-дан аулақ болайық!» акциямызды  ашық деп жариялаймыз. 
Сахнаға акцияға қатысушы топтарын шақырайық. Қарсы алыңыздар:
Қыз: Ортаға «Бол алшақ» тобын шақырамыз (11м сыныбы)

Ұл: « СПИД-ке қарсы күш» тобы (11ә сынып)

Қыз: «Иммунитет» тобы (10 сынып)

Ұл:  «Адреналин» тобы (9ә сыныбы)

Қыз: «Дәрумендер» тобы (9а сыныбы)
Ұл: «Салауат» тобы (8 сынып) 

2-жүргізуші (қыз): Ал енді әділқазылар алқасымен таныс болыңыздар:

Ұл: Мектебіміздің тәрбие жөніндегі директордың орынбасары: Альмагамбетов Қайыржан Сағынтайұлы

Қыз: Мектебіміздің психологы: Байманкулова Орынбасар Құрманбековна
Ұл: Мектеп медбибісі: Макшарова Тоғжан Қ

Қыз: Дизайн пәнінің мұғалімі: Жусупова Салиха Тапеновна  
1-жүргізуші (ұл): Акциямыздың бірінші кезеңі – таныстыру

ЖҚТБ деген қауіпті қатер 
Сақ жүрмесең басына келер

Осыны дәлелдейтін 6 топ,

Таныстырып өздерін өтер 
Қыз: Сахнаға  «Бол алшақ» тобын шақырамыз (11м сыныбы)

Ұл:   «СПИД-ке қарсы күш» тобын қарсалайық! (11ә сынып)

Қыз: «Иммунитет» тобы (10 сынып)

Ұл:  «Адреналин» тобы (9ә сыныбы)

Қыз: «Дәрумендер» тобы (9а сыныбы)
Ұл: «Салауат» тобы (8 сынып) 
Топтар келесі тапсырмаға дайындалғанша, біз көрермендермен ойын ойнайық. 

Ортаға 3 оқушы шықсын, ойынның аты «Доп қайда?». Ойынның шарты мынадай: Ортаға доп қойылады, оқушы 5-6 қадамға доптан алыстау тұрады. Оқушының көзі байланып, оқушыға «айнал» командасы беріледі. Оқушы 2 рет айналып, барып допты тебу керек.

2-жүргізуші (қыз): Акциямыздың екінші кезеңі – газет қорғау (Әр топқа үй жұмысы берілген болатын, ЖҚТБ-ға байланысты газет шығару. Оқушылар осы газеттерін ортаға шығып қорғайды.)

Бұл топтың дайындаған еңбегі

Жақсы мұны көпшіліктің көргені

ЖҚТБ-нің алдын-алу шараларын

Оқушының  осы кезден білгені – 

дей отырып, «Дәрумендер» тобын ортаға шақырайық.

Ұл: «Адреналин» тобы
Қыз: «Салауат» тобы 

Ұл: «Иммунитет» тобы

Қыз: «Бол  алшақ» тобы

Ұл: «СПИД-ке қарсы күш» тобы

Топтар келесі тапсырмаға дайындалғанша, біз көрермендермен ойын ойнайық. 

Ойынның аты «Тауып ал!». Ортаға 3 оқушы шақырылып, тапсырма беріледі. Оқушылар бұл сөзді оқып, пантомимика (аяқ-қолдарымен) көрсетеді. Ал көрермендер шешеді.
1-жүргізуші (ұл): Рахмет. Келесі кезеңіміз – ЖҚТБ-ға қарсы көрініс (Әрбір топ осы тақырыпқа байланысты өнер көрсетеді)
Ал кімнің өнері бар қаншалықты, 

Би билеп, ал біреуі ән салыпты.

Бүгінгі бағдарламада бәйге алуға, 

Барлық сынып аянбай жан салыпты.

Сахнаға «Иммунитет» тобын шақырамыз.

Қыз: «Салауат» тобы

Ұл: «Бол алшақ» тобы

Қыз: «Дәрумендер» тобы

Ұл: «СПИД-ке қарсы күш» тобы
Қыз: «Адреналин» тобы

2-жүргізуші (қыз): Ал енді барлық топтарды ортаға шақырайық, қарсы алыңыздар!

Ал топтар, 

Қатерлі дерт туралы сұраққа қалайсыңдар,

Жауап қатсаң сұраққа, жарайсыңдар!
(Топтарға сұрақтар таратылады. Әрбір топ 2-3 мин дайындалып, топ басшылары жауап береді). Ал біз болсақ, топтар сұраққа жауап іздегенше, ойын ойнайық. Ойынның аты «Ромашка». 5 оқушы шақырылады, олар гүлдің бір-бір жапырағын жұлып алады. Ол жапырақтың артында тапсырмалар жазылып тұрады, оқушылар оқып тапсырманы орындау керек. 
Ал енді, топ басшыларын ортаға шақырамыз.

Ұл: «Салауат» тобы 
Қыз: «Бол алшақ» тобы

Ұл: «Адреналин» тобы

Қыз: «СПИД-ке қарсы күш» тобы
Ұл: «Иммунитет» тобы
Қыз: «Дәрумендер» тобы 
Муз номер: Сіздердің алдарыңызда 7 сынып оқушысы Жумабекова Мөлдір «     » әнімен. Қарсы алыңыздар.

1-жүргізуші (ұл): Жақсы балалар,

Кімдер жүйрік, кім білгіш білейікші

Мықты тобы мектептің деп жүрейікші

Әділқазыларға тек әділдікті,

Ал топтарға сәттілік тілейікші – 

Деп сөзді әділқазылар алқасына сөз береміз

Қыз:


 
Құттықтайық ал енді

Женген топты бүгінгі

Салауатты өмір сүріп

Мықты болсын денсаулығы
Ұл: 



Қоштасарда баршаға
Зор денсаулық тілейміз

Айтылған кеңестерді 

Ұмытпандар біз дейміз.
Әділқазыларға:
Топтардың аты және құрамы
 «Салауат» тобы (8-сынып): 

1. Марал *
2. Анар

3. Арман

4. Мариям

5. Ботагөз

6. Айдана
«Дәрумендер» тобы (9а):

1. Мөлдір*

2. Еркебұлан

3. Мадина

4. Қуат

5. Азамат

6. Азат
«Адреналин» тобы (9ә):

1. Жанар *
2. Ерғанат

3. Индира

4. Суат

5. Наурызбек

«Иммунитет» тобы (10-сынып):

1. Қайса*

2. Айгүл

3. Аида

4. Гульназ

5. Қарлығаш

6. Айғаным

 «СПИД-ке қарсы күш» тобы (11ә): 
1. Әсемгүл*

2. Даулет

3. Гүлзира

4. Тойлыбай

5. Ерболат

6. Даулетбек

7. Алихан

«Бол алшақ» тобы (11м):

Кезеңдер:

1. Таныстыру (11м, 11ә, 10, 9а, 9ә, 8)

2. Газет қорғау (9а, 9ә, 8, 10, 11м, 11ә)
3. Көрініс (10, 8, 11м, 9а, 11ә, 9ә)
4. Сұрақ-жауап (8,11м, 9б, 11ә, 10, 9а)
Сұрақтар: 

·  ВИЧ дегеніміз не және ол тәнге қалай енеді?
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· Спид деген не, оның аудармасы?

· ЖҚТБ-ның толық аты және ол не?

· СПИД қандай жағдайларда жұқпайды?

· СПИД-ті жұқтырмау үшін не істеу керек?

· СПИД-тің таралу жолдарын ата
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Бір аяғында тұрып,


 әтеш сияқты 3 рет «Ку-ка-ре-ку» деп айғайла








Отырып, қаздын жүрісін көрсет





Төртаяқтап тұрып, ит сияқты «Гав-гав» деп 5 рет үр.





Мысықты көрсет, «Мяу» деп 3 рет мяула





Қоянды көрсет, ол сияқты екі аяғынды бірге қойып 10 рет секір
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